
事業のご案内

私たちは、地域に寄り添い、お客さまに寄り添い、

“ふくしま”のバリューアップに貢献します。

〒960-8041 福島市大町４番４号 東邦スクエアビル３階

℡024-523-3171 fax024-522-5663

https://www.tohorc.or.jp

（2026.7.1）

https://www.tohorc.or.jp/


(c) 2026 TOHO AREA RESEARCH INSTITUTE All Rights Reserved. 

１. 研究所の概要

1

名 称
一般財団法人 とうほう地域総合研究所
（TOHO AREA RESEARCH INSTITUTE）

所 在 地 福島市大町４－４ 東邦スクエアビル３階

T E L 024ｰ523-3171

設 立 1982年7月1日

代 表 者 理事長 矢吹光一

基本財産 30,000,000円（東邦銀行100％出捐）

事業内容 調査研究事業・コンサルティング事業・出版事業他

沿 革

1982.7.1 東邦銀行創立40周年記念事業の一環として
財団法人福島経済研究所設立
初代理事長は 東邦銀行頭取 内池佐太郎氏
基本財産3億円は全額東邦銀行からの寄付
住所は福島市大町3-25（東邦銀行本店内）

2007.9.21 福島市大町4-4 東邦スクエアビルに移転

2012.4.1 一般財団法人とうほう地域総合研究所に移行
基本財産30,000,000円

2021.7.1 新たにコンサルティング事業を開始

2022.6.24 「認定経営革新等支援機関」に認定
（ID:1074070000121）

矢吹 光一
理事長・パートナー

1986年 東邦銀行入行
2011年 融資管理部担当部長兼融資部経営支援担当部長
2015年 総合企画部長
2017年 取締役総合融資部長
2019年 常務執行役員
2021年 当研究所理事長就任（現任）
2022年 公立大学法人会津大学 経営審議会委員（現任）
2022年 金融庁参事 地域金融・事業再生シニアアドバイザー（現任）
2022年 ㈱東邦コンサルティングパートナーズ 代表取締役（現任）
2026年 国立大学法人福島大学 学長顧問（現任） 

  同・地域未来デザインセンター客員教授（現任）
㈱地域経済活性化支援機構 社外取締役（現任） 

齋藤 貴浩
専務理事

1988年 東邦銀行入行
2020年 デジタル戦略

・業務改革部長
2023年 市場金融部長
2025年 当研究所

専務理事就任

諸根 浩文
理事兼事務局長

1990年 東邦銀行入行
2015年 会津アピオ支店長
2017年 平西支店長
2019年 日立支店長
2021年 ㈱アルプス技研

北日本事業部長
2023年 当研究所

事務局長就任
2025年 当研究所理事就任

髙島 英也
理事

1982年 サッポロビール㈱入社
2017年 代表取締役社長

兼サッポロホールディングス㈱
 常務グループ執行役員

2021年 サッポロホールディングス㈱顧問
2022年 東邦銀行社外取締役
2023年 酪農学園大学理事長（現任）
2026年 当研究所理事就任



(c) 2026 TOHO AREA RESEARCH INSTITUTE All Rights Reserved. 2

２. 事業内容

●定例調査研究
福島県内の経済・景気動向調査、

ボーナス支給額推計のほか、産業や

業種・業界に関し定期的に調査

●自主調査研究
地域における社会課題や経済トピッ

クに関して、データ解析・ヒアリング・ア

ンケートを通して調査

●経営コンサルティング
経営者の立場に寄り添う伴走型のコ

ンサルティングにより、経営課題解を

図り、企業のバリューアップをサポート

●公共コンサルティング
自治体等より、地域の市場や住民

意識の調査・分析を受託、各種政

策・計画の策定や実行を支援

●月刊誌「福島の進路」発行
ふくしまに縁のある経済人・著名人の

インタビューや寄稿のほか、各種調

査・研究に関する記事を多数掲載

●書籍の発刊
福島県経済・産業の調査研究の成

果を編纂した書籍を発行

●定期講演会の開催
各界の著名な専門家・有識者等を

講師として招聘した、定期講演会を

年２回開催

●各種セミナーへの講師派遣
企業や各団体等が行う各種セミナー

研修会等に、当研究所の役職員を

講師として派遣

調査研究事業

地域に寄り添い、お客さまに寄り添い、“ふくしま”のバリューアップに貢献します

出版事業 コンサルティング事業 その他事業
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ミドル
マーケット

3

「地域密着型リサーチ＆コンサルティング」という独自の事業領域をカバー

３. コンサルティング領域

戦略コンサル

業務・IT

シンクタンク
地域経済や社会課題を把握・分析し発信す
るとともに、コンサルティング分野においても経
営環境や業界動向の深掘りが戦略立案の
基盤となるよう連携。

組織・人事コンサル

人事制度設計、評価制度、役員報酬等の
人事領域のコンサルティング。
近年では、M&Aにともなう制度統合、組織
風土改革、人材教育もカバー。

監査法人

FAS

事業再生

ミドルマーケット
中堅・中小企業が抱える様々な経営課題解
決を目的に、経営計画立案支援や事業再
生・事業承継・M&A・IPO・組織改革・人材
育成・情報セキュリティ等幅広い領域を支援。

当研究所の強みを活かしたコンサルティングを提供します。

「シンクタンク機能のコンサル実践への反映」×「地域のコンサルとしての強固なリレーション」×「専門家・有識者との連携・ネットワーク」

地域密着型リサーチ＆コンサルティング
Community-Based Research ＆ Consulting

シンクタンク

人事・組織

自治体 大企業 中堅企業 中小企業

コンサルティングの領域マップ
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専門家・アドバイザー

当研究所メンバー（常勤）

外部協力機関

４. 専門家プラットフォームの形成

企
業
経
営
者
の

皆
さ
ま

弁護士

公認会計士/税理士

司法書士

社会保険労務士

企業経営者

エコノミスト

東邦銀行グループ

学術機関（大学等）

中小企業診断士

コンサルタント

公共コンサ
ルティング

連携
(アライアンス)

専門コンサル会社等東邦コンサルティングパートナーズ

東邦ITヒューマンソリューションズ

とうほう総研 専門家プラットフォーム

自
治
体
の

皆
さ
ま

経営コンサ
ルティング

経験豊富な「専門家プラットフォーム」メンバーが皆さまに寄り添ったコンサルティングを展開します



(c) 2026 TOHO AREA RESEARCH INSTITUTE All Rights Reserved. 5

黒田 昭弘
編集長・エコノミスト
東邦銀行（白河ローンセンター長、ローンプラ
ザ福島支店長等を歴任）
㈱AC福島ﾕﾅｲﾃｯﾄﾞ（常務取締役）勤務を
経て現職

５. 専門家プラットフォームのメンバー（常勤メンバー）

木村 正昭
エコノミスト

東邦銀行（泉支店、平西支店、塙支店、
南福島支店に勤務）

高橋 宏幸
エコノミスト

東邦銀行（郡山荒井支店、事務集中部、
原町支店、田島支店に勤務）

嵐 俊勝
エコノミスト

1990年 東邦銀行（営業本部臨時休業
店舗担当、富岡支店、郡山駅前支店、
喜多方支店等に勤務）

根本 晶子
アソシエイト

今野 恵子
アソシエイト

菅野 洋司
シニアエコノミスト

矢吹町役場（財務係長、ﾃﾞｼﾞﾀﾙ推進室長、
行財政改革推進室長を歴任）勤務を経て
現職

諸根 浩文
チーフコンサルタント

東邦銀行（会津アピオ支店長、
平西支店長、日立支店長等を歴任）
㈱アルプス技研(北日本事業部長)勤務を
経て現職

植野 知邦
チーフコンサルタント

東邦銀行（本店営業部、融資管理部、
審査部、新宿支店副支店長等を歴任）

石井 英幸
チーフコンサルタント

東邦銀行（総合企画部広報・社会貢献
課長、坂下支店副支店長等を歴任）
日本全薬工業㈱出向（執行役員経営戦
略本部長）を経て現職

佐藤 弘之
シニアコンサルタント
中小企業診断士

東邦銀行（梁川支店、会津一之町支店、
飯野支店、いわき泉支店等に勤務）

宮田 亜希子
チーフコンサルタント

東邦銀行（方木田支店副支店長、審査部、
南福島支店副支店長等を歴任）
公益財団法人 福島イノベーション・コースト
構想推進機構出向を経て現職

根本 輝
コンサルタント

東邦銀行（郡山北支店、滝沢支店に勤務）

樋口 貴士
コンサルタント

東邦銀行（菜根支店副支店長、
勿来支店副支店長等を歴任）
㈱モーニング（営業課長）、㈲大徳産業
（ｼﾆｱﾏﾈｰｼﾞｬｰ）勤務を経て現職

福田 新太郎
コンサルタント
公認会計士

福田新太郎公認会計士事務所
あずさ監査法人、東日本大震災事業者再生
支援機構勤務を経て現職

千葉 芳明
コンサルタント

足利銀行（融資管理部、融資統括部上席
審議役）、とちぎﾈｯﾄﾜｰｸﾊﾟｰﾄﾅｰｽﾞ投資、
㈱東邦樹脂工業（管理部長）、栃木信用
金庫（地域経営サポート部）を経て現職
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６. 専門家プラットフォームのメンバー（アドバイザー）

武藤 泰典
企業経営者

福島交通㈱代表取締役社長

㈱産業再生機構、九州産交運輸㈱、
㈱経営共創基盤の要職を歴任

髙島 英也
企業経営者

酪農学園理事長

元・サッポロビール代表取締役
元・東邦銀行社外取締役

鈴木 研
企業経営者

リアース・ソリューションズ合同会社 代表
ビ・ガーディアン㈱顧問

元・日本マイクロソフト㈱業務執行役員

鈴木 ゆかり
企業経営者

東京エレクトロン㈱社外取締役
セコム㈱社外取締役

元・㈱資生堂代表取締役常務

吉田 大助
企業経営者

日本協創投資㈱代表取締役社長

元・日興ﾌﾟﾘﾝｼﾊﾟﾙ･ｲﾝﾍﾞｽﾄﾒﾝﾂ㈱取締役
元・企業再生支援機構マネージングディレクター

森井 理博
企業経営者

ビ・ガーディアン㈱ 社長
事業構想大学院大学教授

元・あきんどスシロー㈱取締役
元・ピーチアビエーション㈱執行役員
元・パナソニックﾎｰﾙﾃﾞｨﾝｸﾞｽ㈱執行役員

伊藤 秀二
企業経営者

カルビー㈱シニアアドバイザー
（元・カルビー㈱代表取締役社長）
東北電力㈱取締役
ヤマハ㈱社外取締役

小林 味愛
企業経営者

㈱陽と人（ひとびと）代表取締役
㈱Zebras and Company社外取締役

衆議院調査局、㈱日本総合研究所の
勤務を経て会社設立

菅家 元志
企業経営者

㈱プレイノベーション 代表取締役社長
福島県中小企業診断士協会パートナー
コンサルタント（ＤＸ）
日本デジタルトランスフォーメーション推進
協会（ＤＸ）アンバサダー

高橋 太
コンサルタント

合同会社リンクアンドクリエイション 代表

元・日本政策投資銀行 企業ﾌｧｲﾅﾝｽ部長
＜専門領域＞
・財務戦略 ・事業再生 ・経営改善

羽田 雅史
コンサルタント

㈱シーズワン、㈱メディヴァ参画

元・企業再生支援機構マネージングディレクター

＜専門領域＞
・ヘルスケア関連 ・事業再生

田井 政晴
コンサルタント

㈱事業性評価研究所 代表取締役社長
㈱三友システムアプレイザル 常務執行役員

＜専門領域＞
・動産評価・事業価値評価・農林水産関連

岩井 秀樹
コンサルタント
福島大学地域未来デザインセンター特任教授

東京海上火災保険㈱、㈱キュムラス・インス
ティチュート(代表取締役)を経て、2017年
福島大学経済経営学類教授

村田 すなお
コンサルタント

㈱フィンチ代表取締役
㈱NJS社外取締役
SFJ NEXT㈱エグゼクティブシニアディレクター

元・セイコーエプソン㈱執行役員ｸﾞﾙｰﾌﾟCIO

古屋 星斗（しょうと）

コンサルタント

リクルートワークス研究所 主任研究員
早稲田大学教育学部 兼任教員
内閣官房地域働き方・職場改革等推進会議
構成員

＜専門領域＞
・若手育成 ・組織開発 ・労働市場

栗本 興治
コンサルタント・公認会計士

エンバ・アソシエイツ㈱ 代表取締役
㈱W＆Dｲンベストメントデザイン 代表取締役
法政大学大学院 兼任教員

産業再生機構、あずさ監査法人(ﾊﾟｰﾄﾅｰ)、
福島県産業復興相談ｾﾝﾀｰ(ｼﾆｱﾏﾈｰｼﾞｬｰ)の
勤務を経て会社設立
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桜井 康博
公認会計士／税理士
＜専門領域＞
・経営改善 ・企業会計 ・公会計
・公益法人会計 ・税務

三浦 佑一郎
公認会計士／税理士
＜専門領域＞
・事業承継 ・経営改善 ・創業支援
・企業会計 ・税務 ・学校法人会計
・社会福祉法人会計 ・医療法人会計

富樫 健一
公認会計士／税理士
＜専門領域＞・企業会計 ・税務

須賀 俊一
公認会計士／税理士
＜専門領域＞・企業会計 ・税務

鈴木 一徳
公認会計士／税理士
＜専門領域＞・企業会計・上場支援

小倉 昇
公認会計士／税理士
＜専門領域＞
・事業承継 ・事業再生 ・経営改善
・創業支援 ・上場支援 ・企業会計
・税務 ・M&A ・不動産

齋藤 紀朗
公認会計士
＜専門領域＞・事業再生
・経営改善 ・上場支援

松田 卓也
公認会計士／税理士
＜専門領域＞
・企業会計 ・公会計 ・公益法人会計 ・税務

峯岸 進一
公認会計士／税理士
＜専門領域＞
・事業再生 ・経営改善 ・企業会計 ・税務

田中 亮
公認会計士／税理士
＜専門領域＞・企業会計 ・税務

勝田 博之
公認会計士
＜専門領域＞・企業会計

鈴木 和郎
公認会計士／税理士
＜専門領域＞・企業会計 ・公会計
・公益法人会計 ・税務

水谷 匡宏
公認会計士／税理士
＜専門領域＞・企業会計 ・税務
・M＆A ・事業再生

大内 真之介
公認会計士／税理士
＜専門領域＞・企業会計 ・税務
・M＆A ・事業承継

今野 剛嗣
公認会計士
＜専門領域＞・事業再生・経営改善
・M＆A ・事業承継

谷口 秀憲
米国公認会計士
＜専門領域＞・企業会計・経営改善
・投信計理・ファンド支援

鈴木 一史
司法書士・行政書士・
ファイナンシャルプランナー

木村 智彦
特定社会保険労務士
秋田銀行支店長、㈱うすい百貨店
管理本部長などを歴任

鈴木 学
弁護士（第二東京弁護士会所属）
／中小企業診断士
あさひ狛法律事務所 (現 西村あさひ)

元・地域経済活性化支援機構 
 常務取締役

藤田 浩司
弁護士（東京弁護士会所属）
奧野総合法律事務所

最高裁判所司法研修所教官、司法
試験考査委員（商法担当）を歴任

渡辺 慎太郎
弁護士（福島県弁護士会所属）
ひいらぎ法律事務所

河本 茂行
弁護士（京都弁護士会所属）
河本総合法律事務所

元・企業再生支援機構 常務取締役

小池 良輔
辯護士（東京弁護士会所属）
奧野総合法律事務所
(一社)日本旅館協会顧問弁護士

粟澤 方智
弁護士 (東京弁護士会所属)/ 税理士
粟澤・山本法律事務所

元・一般財団法人北海道東北地域
経済総合研究所監事

増江 亜佐緒
辯護士（東京弁護士会所属）
奧野総合法律事務所

山崎 良太
弁護士（第二東京弁護士会所属）
森・濱田松本法律事務所 パートナー

町田 敦
弁護士（福島県弁護士会所属）
弁護士法人町田法律事務所

新妻 弘道
弁護士（福島県弁護士会所属）
磐城総合法律事務所

佐藤 貴洋
弁護士（福島県弁護士会所属）
弁護士法人鈴木芳喜法律事務所

吉田 健祐
弁護士（福島県弁護士会所属）
吉田健祐法律事務所

山本 昇
弁護士（東京弁護士会所属）
粟澤・山本法律事務所

※弁護士登録年度順
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